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SCLEROSE EN PLAQUES,
UNE MALADIE MECONNUE
DES HANDICAPS BIEN REELS

14, rue Jules Vanzuppe » 94200 lvry-sur-Seine

FRANCE
FondmnoniF.'anAce Scjerose en Plafzues \' SCLE ROSE
www.france-sclerose-en-plaques.org EN PLAQUES Confeérence le 21 ma 2025 (I.an‘gon) 14h30/17h30




Entrée ouverte aux professionnels,
patients et aidants.

Places limitées a 50 participants
Inscription obligatoire a 'adresse :

communication@ch-sudgironde.fr
Accés PMR

« Briser le cercle de la douleur, une approche
intégrative de la sclérose en plaques »

Mercredi 21 mai 2025

Centre Hospitalier Sud Gironde Rue Paul Langevin 33210 Langon
14h30 - 17h30

Programme

14h30 Café de bienvenue offert par I'hdpital

15h Professeur Tison et Jennie Sourzac de I'Institut de Médecine
Intégrative et Complémentaire : les interventions non
meédicamenteuses : hypnose et méditation dans la prise en charge
de la douleur chronique

15h45 Caroline LE BEL, professeure de yoga

16h15 Témoignage de Wilfried sur les bienfaits du yoga

16h30 Présentation de la Fondation France Sclérose en plaques

17h Questions / Réponses
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